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Несмотря на большое количество работ, посвящен​ных изучению функциональных нарушений в организме человека, до сих пор недостаточно изучены взаимоотно​шения между дыханием и сердечно-сосудистой системой1 при нарушениях сосудистого тонуса у больных гиперто​нической болезнью, стенокардией и др. Остаются невыяс​ненными многие вопросы зависимости тонуса артериальных„сосудов у этих больных от газового состава вдыха​емого воздуха и, в частности, от концентрации кислоро​да во вдыхаемом воздухе и, артериальной крови.
Было обследовано 75 больных, из них гипертониче​ской болезнью 43 человека и стенокардией — 32 челове​ка. Проводились пробы с вдыханием смеси, обогащен​ной O2 (в среднем до 46,5%) и гипоксической смеси (в среднем снижение O2 до 11%), а также регистрация пальцевых плетизмограмм, артериальной осциллограммы с левого плеча на компрессии и декомпрессии, пневмо​тахограммы, кислорода во вдыхаемом воздухе, оксиге​мограммы при помощи ушного датчика и карбограммы.
Увеличение степени насыщения артериальной крова кислородом, вызванное дыханием гипероксической смесью, приводит у большинства больных стенокардией к сужению периферических артерий.
У больных гипертонической болезнью в ответ на ги​пероксемию отмечается изменение АД, поэтому судить о тонусе мелких периферических сосудов по данным плетизмографии у них не представляется возможным.
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В этой группе больных отмечается снижение осцил​ляторного индекса артериальной осциллограммы при ги​поксемии, что указывает на повышение тонуса крупных артериальных сосудов.
Гипероксемия у некоторой части больных гипертони​ческой болезнью и стенокардией (14%) вызывает отри​цательные явления в виде болей в области сердца, го​ловных болей, головокружения, которые могут быть свя​заны с повышением тонуса артериальных сосудов соот​ветствующих областей.
Умеренная постепенно нарастающая гипоксемия у больных гипертонической болезнью и стенокардией не вызывает существенных изменений тонуса перифериче​ских артерий.
